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Cathrina Aaes Sørensen, byrådskandidat for Socialdemokratiet i 
Aabenraa, Gl. Søstvej 154, Aabenraa, skriver:

Læserbrev: Børnefamilier, som har det svært og har få ressourcer, er blevet mere belastede end for 

otte år siden. Den psykiske mistrivsel blandt unge vokser. Flere børn og unge får en psykisk 

diagnose. Børn er mindre fysisk sammen med vennerne. Og børn og unges trivsel daler i skolen.

Dette er tydelige tegn på, at vi skal investere langt mere i børn og unge - og i deres betydningsfulde 

fællesskaber.

Vi skal styrke samarbejdet med og omkring familier gennem tværfaglige indsatser, hvor både børn 

og unges stemmer bliver hørt og inddraget.

For barnet og den unge er det at være en del et fællesskab afgørende for det gode børne- og ungeliv.

Børn og unge har brug for at blive set af nærværende voksne, som har tid og mulighed for at have 

barnet eller den unge på sinde.

Vi skal derfor i Aabenraa Kommune investere i vores fælles fremtid.

Vores fokus skal flyttes fra test og præstation i vores dagtilbud og folkeskoler til leg, nærvær og det 

fællesskabende. Der skal være plads til forskellighed i vores børnefællesskaber - vi skal prioritere 

tid til samtale og dannelse i vores institutioner.

Livsduelige mennesker bliver til, når vi sætter fokus på det, der er mellem os som mennesker.

Som Mogens Pahuus, filosof og professor emeritus opvokset i Hovslund, skriver: "Man må have 

kontakt med sin givne natur, på den måde at man kan involvere sig i verden og de andre".

Det skal vi efterleve her i Aabenraa.


